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FROM A TO Z 
Chorégraphe : Silvia Denise Staiti 

Musique : «Trip around the Sun » de Kenny Chesney 

Niveau : Intermédiaire  -   64 comptes -  4 Restarts   -   2  MURS 

 

 

Section 1 SIDE, STOMP UP, SIDE, STOMP UP, SIDE, TOGETHER, SIDE, STOMP UP 

1-2 PD à droite, Stomp up PG à côté PD 

3-4      PG à gauche, Stomp up PD à côté PG 

5-6 PD à droite, PG à côté PD 

7-8      PD à droite, Stomp up PG à côté PD   ����   Restart au MUR 8  (au compte 8 Faire un Stomp PG à la place du Scuff) 

 

Section 2 STEP FORWARD, STOMP UP, KICK X 2, STEP BACK, STOMP UP, STEP, SCUFF      

1-2 PG devant, Stomp up PD à côté PG     

3-4   Kick PD devant X 2   

5-6 PD derrière, Stomp up PG à côté PD 

7-8      PG à gauche, Scuff PD à côté PG 

 

 Section 3 JUMPING CROSS, KICK, ROCK SIDE AND SWIVEL LEFT, JAZZ BOX, ROCK BACK, FLICK      

1-2 (en sautant) PD croisé devant PG, Retour sur PG et Kick PD      

3-4      PD à droite et Swivel du talon gauche à gauche et genou gauche à l’intérieur, Retour sur PG 

5-6      (en sautant) PD croisé devant PG, PG en arrière 

7-8      (en sautant) PD en arrière et Kick PG en avant, Retour sur PG et Flick PD 

 

Section 4 SIDE, FLICK, SIDE, FLICK, JUMPING ROCK BACK, STOMP, STOMP     

1-2  PD à droite, Flick PG     

3-4      PG à gauche, Flick PD     

5-6      (en sautant) Rock PD derrière et Kick PG, Retour sur PG 

7-8      Stomp PD devant, Stomp PG devant         ����    Restarts aux MURS 2 – 6  et  8 

 

Section 5 RIGHT HOOK COMBINATION, LONG STEP, BRUSH, STOMP X 2     

1-2 Kick PD devant, Hook PD croisé devant PG       

3-4      Kick PD devant, Flick PD 

5-6      Long pas PD en arrière, brosser le PG 

7-8      Stomp PG à côté PD, Stomp PG devant (PdC sur PG) 

 

Section 6 SWIVEL, SWIVEL ½ TURN, COASTER STEP, SCUFF      

1-2   Swivel talons gauches à gauche, Retour au centre    

3-4      Swivel talons gauches à gauche en ½ tour à droite, Retour PdC sur PG 

5-6      PD derrière, PG à côté du PD 

7-8      PD devant, Scuff PG à côté PD 

 

Section 7 DIAGONAL STEP LOCK STEP, SCUFF, DIAGONAL STEP LOCK STEP, SCUFF       

1-2   PG en diag avant gauche, Bloquer PD croisé derrière PG 

3-4      PG en diag avant gauche, Scuff PD à côté PG 

5-6      PD en diag avant droite, Bloquer PG croisé derrière PD 

7-8      PD en diag avant droite, Scuff PG à côté PD 

 

Section 8 ¼ TURN JUMPING ROCK STEP, PIVOT ¾ TURN STEP, PIVOT ½ TURN FLICK, STOMP, HOLD     

1-2     (en sautant) ¼ tour à droite en rock, Retour sur PD 

3-4     ¾ tour à gauche PD devant sur 2 temps 

5-6     ½ tour à gauche sur PG et Flick PD, Stomp PD 

7-8     Stomp PG à côté PD, Pause 
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